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                 Il diabete in Italia è una patologia diffusissima: al giorno d'oggi 4 italiani su 10 sono diabetici, prediabetici o corrono l'altissimo rischio di diventarlo a breve.

In altre parole: siamo flagellati dalle malattie non trasmissibili, dette anche malattie croniche, causate senza ombra di dubbio dal nostro attuale stile di vita.

La medicina ufficiale nega la possibilità di guarigione dal diabete; possiamo solamente controllarlo, schiavi di farmaci che dovremo prendere a vita, e consci delle complicanze che immancabilmente progrediranno, riducendo fortemente la qualità della nostra vita.

Siamo sicuri che questa sia l'unica verità? Siamo sicuri che il diabete non può essere curato?

Non è così. In tutto il mondo migliaia di medici hanno e stanno dimostrando su centinaia di migliaia di pazienti che dal diabete di tipo due si può guarire e che è curabile, e che anche per il diabete di tipo uno ci sono degli accorgimenti che portano ad un netto miglioramento della patologia, al punto di permettere al paziente una vita normale, da “persona sana”.

Il libro Guarire e Prevenire il Diabete insegna come guarire definitivamente dal diabete; come riusciure ad interpretare i complicati termini medici specialistici e come trovare il sostegno di un terapeuta olistico.

L'opera, completa e di facile consultazione, tiene conto di tutta una serie di fattori:

	lo stadio della malattia;
	l'età;
	la dieta;
	lo stile di vita;
	i gusti e le esigenze personali del paziente.


Un prezioso manuale non solo per i malati di diabete, ma anche per parenti e amici, i quali, grazie al supporto di questa guida, potranno aiutarlo e sostenerlo nel percorso verso la guarigione e la salute.

Di facile comprensione e consultazione, il manuale è anche ricco di consigli pratici per la vita quotidiana.
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                          Gudrun Dalla Via

                            Gudrun Dalla Via un’autrice affermata, specializzata nel campo delle terapie naturali e delle medicine dolci. È docente di dietoterapia naturale in diverse scuole di naturopatia. I suoi libri sono stati tradotti in numerose lingue e sono diffusi in tutto il mondo. 
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