
SABATO 7 SETTEMBRE DOMENICA 8 SETTEMBRE
presso Pad. 30 stand D50/E49

10.30 - 11.20
Linda Maggiori
Car Free
Vivere senz’auto 
è possibile

11.30 - 12.20 
Chiara Chiostergi
Lunario  
della Dea
Entra in contatto 
con te stessa 
con il calendario 
mestruale

12.30 - 13.20
Vittorio Roncagli  
e Vania Galbucci
Prenditi Cura della 
vista del tuo bambino
Esiste una correlazione  
tra i problemi visivi dei bambini 
e la loro postura?

14.30 - 15.20
Alessandro Prota
La Salute nella ciotola
Prevenire  
e affrontare  
i tumori di cani  
e gatti  
con la giusta 
alimentazione

15.30 - 16.20
Dottor Giuseppe Di Bella
La Scelta antitumore
Prevenzione, 
terapia 
farmacologica  
e stile di vita

16.30 - 17.30
Lia Pari
Psoas 
Il mio muscolo 
più importante
Esercizi per fermare  
mal di schiena,  
dolori a ginocchia e anche, 
stress, ansia 
e problemi digestivi

CON ESPERIENZE POSTURALI


